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Entrainement fédéral FLA Saison 2018-2019

qu 29.10.18

Groupe Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Demi-fond - 17h30-20h00 17h30-20h00 17h30-20h00
Yves GOELDI

Perche -
Camille SCHLECK

17h30-20h00

17h30-20h00

17h30-20h00

Poids Javelot Disque - Sonia
ILIEVA

17h30-19h30

16h30-18h30

17h30-19h30

Sprint/Haies -
Arnaud STARCK

17h30-19h30

Hauteur Longueur Triple -
Kevin RUTARE

17h30-19h30

17h30-19h30

16h30-18h30

17h30-19h30

Période du 5 novembre 2018 au 22 décembre 2018 (vacances scolaires incluses, jours fériés exclus)
Lieu : Coque, sauf indiqué autrement par I'entraineur fédéral




