Challenge Tageblatt Indoor 1

Dimanche, 13 janvier 2019 - COQUE a Luxembourg

Org.. CAPA & FLA

Programme

Filles

Débutantes DF

50m, Longueur

Scolaires ScF

60m, Longueur

Minimes MF

800m, Longueur

Gargons

Débutants DM

800m, Hauteur

Scolaires ScM

800m, Hauteur

Minimes MM

800m, Poids (4kg)

Horaire Courses

Poids Hauteur

Longueur

13h00

Prise de photo

13h20

ScM

DF 2009

14h00 60 m ScF

14h10

DF 2008

14h50 800 m MF

MM 2005

15h00

ScF 2007

15h40 50 m DF

15h50

DM

ScF 2006

16h00

MM 2004

16h30 800 m ScM

16h40

MF 2005

17h20 800 m MM

17h30

MF 2004

18h00 800 m DM

L'horaire peut étre modifié en fonction du nombre d'athlétes participants

Hauteur = 2 sautoirs

Progression :

Scolaires masculins :

0,90m-100m-1,10m-1,15m-1,20m-1,25m etc.

Débutants :

0,80m-0,90m-1,00m-1,05m-1,10m-1,15m etc.

13.00 hrs: PRISE de PHOTO avec tous les athlétes dans le virage de l'arrivée

Cloture des préinscriptions : mardi 08.01.2019 a 24:00
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