
Groupe Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Demi-fond/ Fond           

GOELDI Yves 
17h30-20h00 17h30-20h00 17h30-20h00

Perche                         

SCHLECK Camille
17h30-20h00 17h30-20h00 17h30-20h00

Poids/ Disque/ Javelot                          

ILIEVA Sonia

15h00 - 17h00   

INS
17h30-19h30 17h30-19h30

Hauteur/ Longueur/ Triple                       

RUTARE Kevin 
17h30 - 19h30 17h30-19h30 17h30-19h30 15h00-17h00

Sprint/ Haies                 

STARCK Arnaud
17h30-19h30

Haies longues 

DOLLENDORF Marc 
10h00-13h00 

Jusqu'au 7 avril 2018 (vacances scolaires incluses) 

Au 13.11.17 - Sous réserve de modifications 

Entraînement fédéral FLA Saison hivernale 2017-2018


