MEILLEURES
PERFORMANCES
PERSONNELLES

Poids : 20m56 (RN)
Poids (6kg) : 19m33
Poids (5kg) : 17m50
Disque : 45m18

Poids (1) : 20m63 (RN)
Poids (1) (6kg) : 17m93

CADRE FEDERAL
INTERNATIONAL

CADRE COSL ELITE

SPORTIF DE LA SECTION
D’ELITE DE I’ARMEE
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PALMARES INTERNATIONAL

CHAMPIONNATS DU MONDE « LONDRES - 2017

JEUX DE LA FRANCOPHONIE « ABIDJAN « 2017
Poids — Finale — 2éme

JEUX DES PETITS ETATS D’EUROPE « SERRAVALLE + 2017
Poids — Médaille d’or

CHAMPIONNATS D’EUROPE INDOOR « BELGRADE - 2017
CHAMPIONNATS D’EUROPE+ AMSTERDAM - 2016
CHAMPIONNATS DU MONDE INDOOR * PORTLAND - 2016

JEUX MONDIAUX MILITAIRES D’ETE « MUNGYEONG * 2015
Poids — Médaille d’argent

CHAMPIONNATS DU MONDE « PEKIN - 2015

CHAMPIONNATS D’EUROPE U23 ¢ TALLINN ¢« 2015
Poids - Finale — 2¢éme

CHAMPIONNATS D’EUROPE INDOOR ¢ PRAGUE * 2015
Poids — Finale — 5éme

JEUX DE LA FRANCOPHONIE* NICE « 2013
Poids — Finale — 4éme

CHAMPIONNATS D’EUROPE U23 « TAMPERE * 2013

JEUX DES PETITS ETATS D’EUROPE+ LUXEMBOURG * 2013
Poids — Médaille de bronze

CHAMPIONNATS DU MONDE U20 « BARCELONE - 2012
Poids - Finale

CHAMPIONNATS D’EUROPE U20 - TALLINN ¢« 2011

EUROPEAN YOUTH OLYMPIC TRIALS « MOSCOU « 2010



